
Pomagamy szkołom przywrócić nauce życie
poprzez edukację na świeżym powietrzu i
opartą na doświadczeniu.

Pracownia Nauki i Przygody tworzy dobrze
zaprojektowane programy, w ramach których
uczniowie i pracownicy uczą się poprzez
działanie: współpracy, komunikacji,
przywództwa, dobrostanu i przynależności.

Łączymy międzynarodowe doświadczenie w
pracy z młodzieżą i edukacji pozaformalnej (w
tym lata projektowania i prowadzenia
programów i obozów na świeżym powietrzu) z
silnym naciskiem na to, co jest ważne dla szkół:
jasne wyniki, płynna logistyka i pozytywny
wpływ, który można odczuć w grupie.

Spodziewaj się angażującego doświadczenia w
dniu wydarzenia, a także praktycznych
wniosków, które można przenieść do klasy i
kultury szkolnej.

SZCZEGÓŁY NA NASTĘPNEJ STRONIE

O Nas

Programy Dla

Oferta 2026
Outdoorowe warsztaty, szkolenia i programy

Uczniów Kadry Wychowawców

naukaprzygoda.edu.pl

+80%
naszych wolontariuszy

uważa, że ma więcej
możliwości rozwoju

zawodowego

+30%
nauczycieli w Polsce

doświadczyli efektywności
naszej metody

>13 lat
tworzenia wartościowych

programów
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Skontaktuj się z nami
Przyjrzyjmy się potrzebom Twojej szkoły

Nowa Klasa / Nowy Nauczyciel -
Integracja
Rozpocznij od mocnego początku. Buduj
relacje, poczucie bezpieczeństwa
psychicznego i jasne nawyki współpracy.

Umiejętności Komunikacji
Aktywne wyzwania ujawniają nawyki
komunikacyjne i uczą prostych narzędzi
do rozwiązywania konfliktów w sposób
pełen szacunku.

Dzień Wyzwań Dla Zespołów
Stacje pełne wyzwań, które w ciągu
jednego dnia uczą pracy zespołowej,
przywództwa i rozwiązywania
problemów.

Zestaw Startowy Do Edukacji
Outdoor
Zestaw metod nauczania poza szkołą,
które nauczyciele mogą stosować od
razu, po minimalnym przygotowaniu.

Bufor Wypalenia Zawodowego
Nauczyciela
Warsztat o dobrym samopoczuciu w
pracy: regulacja stresu, zarządzanie
energią grupy.

Dobrostan i Odporność Na Zewnątrz
Ruch, oddychanie, refleksja: praktyczne
techniki radzenia sobie ze stresem i
koncentracją, które uczniowie mogą
wykorzystać podczas napiętych tygodni.

Resetowanie Sezonu Egzaminacyjnego
Półdniowy relaks, aby uwolnić się od
presji, odbudować motywację i stworzyć
realistyczny plan dobrego samopoczucia
na tydzień egzaminacyjny.

Międzynarodowa Integracja Klasowa
Aktywności budujące więzi, które
tworzą poczucie przynależności,
wspólną tożsamość i wpierające relacje
pomimo różnic.

Dostosowane Programy
Nie widzisz jeszcze idealnego rozwiązania? Razem z waszą szkołą stworzymy
również niestandardowe programy. Podczas krótkiej konsultacji wyklarujemy
Twoje cele, potrzeby grupy, zakres wiekowy, czas i lokalizację. Następnie
zaproponujemy odpowiedni format: jedno spotkanie, cykl warsztatów, program
jednodniowy lub wielodniowy obóz/wycieczka.

Bez względu na to, na czym skupisz się w tym roku - kulturze klasy, pracy
zespołowej, przywództwie, dobrym samopoczuciu czy integracji
międzykulturowej - stworzymy coś, co będzie odpowiadać Twoim wartościom,
harmonogramowi i rzeczywistym potrzebo.

SPRAWDŹ NASZĄ
STRONĘ:

Zadzwoń do nas
+48 797 330 101 

(Polski)

+48 504 334 373 
(Angielski)

Napisz do nas
pracownia@naukaprzygoda.edu.pl

Odwiedź nas 
Jazdów 8/2

00-467, Warszawa

Kris
Nasz   

Multiinstrumentalista

outdoorowy

tel:+48797330101
tel:881047545
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